
Help mee
psychotrauma-zorg

voor gezinnen
te verbeteren!

WETENSCHAPPELIJK ONDERZOEK

Bij GGZ Rivierduinen hechten we veel waarde aan wetenschappelijk onderzoek. Bij Rivierduinen Jong doen we

wetenschappelijk onderzoek naar hoe we ouders beter kunnen betrekken bij de traumabehandeling van hun

kind. Jullie deelname kan een waardevolle bijdrage leveren aan het verbeteren van de ondersteuning voor

gezinnen. Samen maken we een verschil!

Traumabehandeling en betrokkenheid ouders

Wist je dat onderzoek laat zien dat ouders en opvoeders

kunnen bijdragen aan het verminderen van

psychotrauma-klachten bij hun kinderen? Daarom

worden zij steeds vaker bij de behandeling betrokken.

Maar welke eigenschappen en reacties van ouders

helpen hierbij? Het is belangrijk om dit beter te

begrijpen, zodat behandelingen niet alleen de klachten

van het kind/de jongere aanpakken, maar ook ouders

helpen hiermee om te gaan.

Wat houdt deelname in?

Het onderzoek is bij GGZ Rivierduinen Jong en heeft

geen invloed op de behandeling. Kinderen/jongeren en

ouder(s) vullen zoals altijd de online vragenlijsten in.

Deze gegevens worden gebruikt voor het onderzoek -

extra moeite is niet nodig! Het is belangrijk dat dezelfde

ouder beide keren de vragenlijsten invult. En dat het

kind/de jongere aan deze ouder denkt bij het invullen.

ouder(s) vullen zoals altijd de online vragenlijsten in.

Deze gegevens worden gebruikt voor het onderzoek -

extra moeite is niet nodig! Het is belangrijk dat dezelfde

ouder beide keren de vragenlijsten invult. En dat het

kind/de jongere aan deze ouder denkt bij het invullen.

Wil je meer weten?

Vraag de informatiebrief aan bij je behandelaar. Of stuur

een e-mail naar de onderzoeker:

m.meershoek@rivierduinen.nl.

LET OP: Wil je niet dat je gegevens gebruikt worden?

Geef het aan bij je behandelaar.
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